FLIZZY wurde vom Landessportbund Sachsen fiir alle sdchsischen
Kinder zwischen 3 und 6/7 Jahren entwickelt. Die Abnahme erfolgt
durch speziell geschulte Priifer aus Sportvereinen.

Gelegenheiten zur Abnahme sind:

Mit dem Sachsischen Kindersportabzeichen werden koordinative
Fahigkeiten, die Beweglichkeit und die dem Alter der Kinder
entsprechenden sportlichen Fertigkeiten getestet.

Die Schwierigkeit der Aufgaben wird in zwei Altersklassen differenziert:
3 bis 4 und 5 bis 6/7 Jahre.

Der Kreissportbund Zwickau

Das Sachsische Kindersportabzeichen FLIZZY besteht aus sieben Ubungen
FLIZZY

Spiel- und Sportfeste im Verein oder der
Kindertagesstatte

Ubungsstunden im Sportverein

Sport- und Bewegungsstunden in der Kindertagesstatte

schult Priifer in den Zwickauer Sportvereinen

vermittelt Kontakte zwischen interessierten Kindertagesstatten
und abnahmeberechtigten Sportvereinen

stellt kostenlos eine FLIZZY-Kiste mit allen zur Abnahme
notwendigen Kleinmaterialien zur Verfligung

organisiert den Verleih des FLIZZY-Kost(ims (iber den
Landessportbund Sachsen

unterstiitzt Veranstaltungen des Sdchsischen
Kindersportabzeichens

Jedes Kind erhalt nach dem Absolvieren aller Aufgaben eine
personliche Urkunde und einen FLIZZY-Pin.



